
Kan vi närma oss Medelpadsrekordet i 

Vinterfåglar inpå knuten 26-29/1   
 
Nu är det dags att räkna och rapportera under den sista helgen i 
januari!  I fjol rapporterades vinterfåglar från 219 personer i 
Medelpad som räknade vid sina fågelbord. Rekordet är 321 
rapportörer från 2022. Under fjolårets rapporthelg var det var grått 
och blåsigt i landskapet, vilket inverkade negativt på rapportviljan.  
 
Aktiviteten är en av Fågelsveriges mest populära aktiviteter, för här kan du vara 
med och bidra genom att enkelt rapportera vilka fågelarter och hur många av 
respektive art man ser samtidigt vid sin fågelmatning. I Sverige bidrog totalt 
16.000 rapportörer i fjol. 
 

Räkningen startades som ett sätt att stimulera det 
fågelintresse som väcks hos många vintertid då 
närmare en halv miljon hushåll matar fåglar. Efter 
hand har det dock visat sig att räkningar speglar 
förändringar i vår närmaste fågelvärld. Det går att dra 
vetenskapliga slutsatser utifrån mängden rapporter i 
landet. Bland annat åskådliggörs hur flera arter 
utvidgar sina vinterområden norrut i takt med att 
klimatet förändrats. Arter som koltrast, rödhake och 
nötväcka förekommer längre norrut i landet än när 
räkningen startade 2006.  

I Medelpad syns ett ökande antal koltrastar, 
björktrastar, steglitsar, bergfinkar, bofinkar och 
rödhakar som övervintrar. Dessa arter var nästan 
uteslutande flyttfåglar från Mellannorrland vintertid 
under 1900-talets slut! 
 

I höstas ramlade rönnbär tidigt i Medelpad, trots det 
förekommer övervintrande sidensvansar i landskapet. 
Större kringstrykande vinterflockar av gråsiskor och 
tallbitar syns nu allmänt vid fågelmatningarna efter nyår.  
Varje fågelmatning blir unik utifrån var den ligger geografiskt och vad du 
serverar för typ av fågelmat. Arterna kan skilja sig mycket beroende på om det 
är på tomten, på balkongen, nära en skogsdunge eller mitt i skogen? Fågelarterna 
skiftar beroende på var i Medelpad du matar. Bor du i tätortsmiljö så är talgoxe, 
blåmes, grönfink, domherre, nötväcka, pilfink, kaja, skata vanliga besökare. Den 
som bor och matar i barrskogarna i Medelpad får besök av talltita, tofsmes, 
svartmes, olika hackspettar, som är vanliga jämsides med domherre, talgoxe och 
blåmes. Kanske någon ovanlig art visar sig under rapportdagarna, troligen inte 
en svarthalsad trast som fortfarande övervintrar vid Michael Englevids matning i 

 Arter tio i topp 
Västernorrland 
    (460 rapporter) 
  1.  Talgoxe   
  2.  Domherre    
  3.  Blåmes  
  4.  Skata  
  5.  Pilfink  
  6.  Gulsparv  
  7.  Grönfink  
  8.  Nötskrika  
  9.  Nötväcka  
  10. Kaja  
 

Rapportörer i 
Medelpad 2023 
(2022 inom parantes) 
 
Timrå:          26  (39) 
Sundsvall: 164 (239) 
Ånge:           29  (49)  
 



Liden, men oväntat kan dyka upp. Tänk på att duvhök, sparvhök och sparvuggla 
lever på småfåglar, så det är viktigt att matningen ligger skyddat av träd, buskar, 
kompostgaller eller liknande flyghinder mot hökarnas attacker. 
 
Det har blivit kostsamt att mata fåglar de senaste tre säsongerna. Solrosfrön har 
blivit ca 50 % dyrare. Ukraina, som normalt stått för en tredjedel av 
solrosexporten till Europa, har i och med krigstillståndet minskat fröexporten 
vilket tillsammans med inflationen drivit upp priserna även denna säsong.  
Många undrar om man kan minska inköpen av fågelmat utan att det går ut över 
fåglarnas överlevnad. En idé kan vara att byta till gallerförsedda jordnöts-, frö- 
och talgbollsmatare som kråkfåglar och ekorrar inte kommer åt. Några ekorrar 
forslar lätt bort och gömmer 20 kg frön under en höstmånad. Med gallermatare 
får flitiga matsamlare som ekorrar, nötskrikor och andra kråkfåglar hålla tillgodo 
med det fåglarna spiller ned på marken.  

 
Vill någon i Sundsvall, Timrå eller Ånge rapportera Vinterfåglar inpå knuten så 
framgår det hur man går till väga på nätadressen: birdlife.se/vinterfaglar. Datum 
för räkning är mellan fredag 26/1 till och med måndag den 29/1.  
Har man frågor kan man vända sig till följande personer i BirdLife Medelpad: 
Jan Hallberg      070-3062269   jannehberg23@gmail.com 
Peter Berglund  070-5880994   peter.berglund50@gmail.com 

Christin Olsson 070-6300617   tittiolssons@gmail.com 
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